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伟和他的朋友李明正坐在小区里的公园长椅上聊天。他们自从大学毕业
以来，就一直保持着深厚的友谊。李明最近因为工作压力过大，经常失
眠，这让他感到非常疲惫。</p><p>张伟注意到李明的情况后，决定帮
他出点主意。他想到了自己家里那位温柔漂亮、性格娇静的妻子小洁。
小洁总是对外人表现得很有礼貌，但实际上她也有自己的脆弱时刻。在
与丈夫相处的时候，她总能轻松地找到放松身心的小方法，比如泡个热
水澡或者听听轻音乐。</p><p><img src="/static-img/rDl-in8rb1os
cLDsDwWXrTvoNjrzslPJLiyWOrWQuhRAkUwcGqHvF7szEVol9ld7
.png"></p><p>&#34;把娇妻借给朋友泻火1 5&#34;这个短语突然跳出
了张伟的心头，他想到可以请小洁去给李明做一次SPA按摩，这样不仅
能帮助李明缓解压力，还能让小洁感受到被需要和爱护。</p><p>张伟
向小洁提出了这个建议，小洁虽然有些犹豫，但看到丈夫关心她的朋友
，也就同意了。她为此特意准备了一些精油浴液以及一些舒缓音乐CD
，然后去了李明家的进行按摩治疗。</p><p><img src="/static-img/
kBX2pa1FJzGw1Hqv-LLVTjvoNjrzslPJLiyWOrWQuhRAkUwcGqHv
F7szEVol9ld7.jpeg"></p><p>当晚，李明躺在床上，一边享受着温暖
舒适的气氛，一边感觉身体上的紧绷开始慢慢释放出来。他闭上了眼睛
，让身体完全沉浸在这份无微不至的呵护之中。在那一刻，他几乎忘记
了所有烦恼，只剩下一种超然脱俗的情绪——内心深处的一种平静与满
足感。</p><p>第二天早晨，当李明醒来时，他发现自己睡得比平时更
安稳，而且连续几个小时没有夜间醒来。这一切都归功于昨晚的小洁所
做出的努力，以及她那种独有的善良和体贴。此事之后，不仅是两人之
间，更是整个社交圈子的友情得到加强，每个人都更加珍惜彼此之间的
人际关系。而对于张伟来说，这也成为了他与老婆之间的一个特别而难
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