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SmQxSmAyeY2Tfb1XWPkkyMC4yCPwBE1LpWcAVrX4ICT3Hrt9Ajj
KLeBu5t9Jwp3m.jpg"></p><p>阿司匹林的发现与发展</p><p>阿司
匹林的历史可以追溯到19世纪，它最初被用于治疗感冒和发烧。随着时
间的推移，科学家们不断探索它在人体中的作用，并最终发现了它对减
少炎症和抗凝血的效果。</p><p><img src="/static-img/waGtn5Gn
jD_nFfY2FImRIcC4yCPwBE1LpWcAVrX4ICT3Hrt9AjjKLeBu5t9Jwp
3m.jpg"></p><p>阿司匹林如何影响身体</p><p>在进入人体后，阿
司匹林会阻断天然产生的小环状物质（PGs），从而抑制炎症反应。此
外，它还能干扰血小板聚集过程，从而降低心脏病和中风等疾病发生率
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阿司匹林在医学中的应用</p><p>作为一种常用的非处方药，阿 司必宁
广泛应用于缓解疼痛、预防心脏病及脑血管疾病以及治疗关节炎等多种
医疗状况。医生也可能根据个体情况开具更高剂量或特殊配方来应对不
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pg"></p><p>不同年龄群体对阿司必宁的反应差异</p><p>对于儿童
来说，使用阿司必宁需要谨慎，因为其副作用可能包括胃肠道不适、皮
疹等。如果是孕妇或哺乳期妇女，则需更加小心，因为可能存在对胎儿
或婴儿健康造成潜在风险的情况下避免使用。</p><p><img src="/sta
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rt9AjjKLeBu5t9Jwp3m.jpg"></p><p>长期服用阿 司必宁带来的风险
评估</p><p>长期服用阿 司必宁虽然有助于预防心脏事件，但同时也有
潜在副作用，如消化系统问题、过敏反应以及增加出血风险。在决定长
期服用前，最好咨询医生以了解个人风险并确保合理使用药物。</p><
p>新兴领域：微量剂量下的新功能研究</p><p>近年来，一些研究表明



微量剂量下的阿 司必宁能够增强某些特定细胞之间通讯，有助于理解其
在维持健康状态方面所扮演角色。这些新的发现为我们打开了一个全新
的视角，让我们重新审视这位老朋友背后的神秘面纱。</p><p><a hre
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